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 - الحماية التنفسية -معدات الحماية الشخصية 

Personal Protective Equipment - Respiratory Protection 
 

بالغبار بالغبار (( الهواء الملوث     الهواء الملوث    استنشاقاستنشاقالسيطرة على الأمراض المهنية أو الأمراض الناتجة عن         السيطرة على الأمراض المهنية أو الأمراض الناتجة عن           مѧن أجل  مѧن أجل   : : تمهيدتمهيد
، فإن الهدف الأساسي يجب أن      ، فإن الهدف الأساسي يجب أن      ))الضѧار أو الدخѧان أو الغѧازات أو الأبخѧرة أو الهواء قليل الأآسجين              الضѧار أو الدخѧان أو الغѧازات أو الأبخѧرة أو الهواء قليل الأآسجين              

 ..وث مكان العمل بالدرجة الأولىوث مكان العمل بالدرجة الأولىيرتكز على منع تليرتكز على منع تل
 بدائل من    بدائل من   واستخدامواستخدامإن خѧط الدفѧاع الأول هو استعمال الضوابط الهندسية آالتهوية وأنظمة المعالجة              إن خѧط الدفѧاع الأول هو استعمال الضوابط الهندسية آالتهوية وأنظمة المعالجة               

مѧواد أقѧل سѧمية، وفѧي حالѧة عѧدم إمكانѧية تحقѧيق ذلѧك عملѧيا فѧان خѧط الدفѧاع الأخѧير ضѧد استنشاق                               مѧواد أقѧل سѧمية، وفѧي حالѧة عѧدم إمكانѧية تحقѧيق ذلѧك عملѧيا فѧان خѧط الدفѧاع الأخѧير ضѧد استنشاق                               
 . .  وسائل الحماية التنفسية وسائل الحماية التنفسيةاستعمالاستعمال  المواد الكيميائية الخطرة أو الهواء قليل الأآسجين هوالمواد الكيميائية الخطرة أو الهواء قليل الأآسجين هو

 وترآيز الملوثات يعد أمرا   وترآيز الملوثات يعد أمراً وطبيعةوطبيعة إن اختѧيار معѧدات الحمايѧة اعѧتمادا  علѧى نѧوع العملѧية الصناعية       إن اختѧيار معѧدات الحمايѧة اعѧتماداً علѧى نѧوع العملѧية الصناعية        
لقد تم إصدار   لقد تم إصدار   . . مهمѧا  جدا ، آما يجب مطابقة معدات الحماية التنفسية للمواصفات والمقاييس المعتمدة           مهمѧاً جداً، آما يجب مطابقة معدات الحماية التنفسية للمواصفات والمقاييس المعتمدة           

 . . 19911991 لسنة  لسنة 6161رقم رقم هذا الإرشاد الفني طبقا  للأمر المحلي هذا الإرشاد الفني طبقاً للأمر المحلي 
           يتوجب على آافة أصحاب المنشآت الصناعية توفير معدات الحماية التنفسية مجانا  بغرض استخدامها من                         يتوجب على آافة أصحاب المنشآت الصناعية توفير معدات الحماية التنفسية مجاناً بغرض استخدامها من              

تقѧع مسѧؤولية توفѧير وضمان الاختيار المناسب، الصيانة، التدريب          تقѧع مسѧؤولية توفѧير وضمان الاختيار المناسب، الصيانة، التدريب          . . قѧبل الأشѧخاص العامليѧن لديهѧم       قѧبل الأشѧخاص العامليѧن لديهѧم       
لعمل والمشرف، آما يتوجب على العاملين      لعمل والمشرف، آما يتوجب على العاملين      واسѧتخدام معѧدات الحمايѧة التنفسѧية على عاتق صاحب ا           واسѧتخدام معѧدات الحمايѧة التنفسѧية على عاتق صاحب ا           

 . . استخدام معدات الحماية التنفسية بالطريقة الصحيحةاستخدام معدات الحماية التنفسية بالطريقة الصحيحة
 

 إرشـــــاداتإرشـــــادات
  معدات الحماية التنفسية  معدات الحماية التنفسية اختياراختيار -11
 

 : : يجب تصنيف أجهزة الوقاية التنفسية آالتالييجب تصنيف أجهزة الوقاية التنفسية آالتالي -11                    
 أجهزة تنقية الهواء أجهزة تنقية الهواء                                                                 

  بالهواء  بالهواء ددييتزوتزوالالآمامات آمامات                                                                 
  التنفس الذاتية التنفس الذاتيةاتاتعدعدمم                                                          

عѧѧند إختѧѧيار معѧѧدات الحمايѧѧة يجѧѧب مѧѧراعاة الخѧѧواص الكيميائѧѧية والفيزيائѧѧية للملوثѧѧات و درجѧѧة  عѧѧند إختѧѧيار معѧѧدات الحمايѧѧة يجѧѧب مѧѧراعاة الخѧѧواص الكيميائѧѧية والفيزيائѧѧية للملوثѧѧات و درجѧѧة   -22                    
 ..   التعرض بالإضافة إلى نسبة الأآسجين المتاح التعرض بالإضافة إلى نسبة الأآسجين المتاحلل ومعد ومعدوالترآيزوالترآيزالسمية السمية 

 
 
) ) 22((مخططѧا مقترحا من أجل إختيار أجهزة الوقاية التنفسية آما يحتوي الجدول             مخططѧا مقترحا من أجل إختيار أجهزة الوقاية التنفسية آما يحتوي الجدول             ) ) 11( ( يبيѧن الجѧدول     يبيѧن الجѧدول      -33

آمѧѧا يجѧѧب إتѧѧباع توصѧѧيات آمѧѧا يجѧѧب إتѧѧباع توصѧѧيات . . الوقايѧѧة التنفسѧѧية لѧѧبعض العملѧѧياتالوقايѧѧة التنفسѧѧية لѧѧبعض العملѧѧيات  طѧѧرقطѧѧرقعلѧѧى ارشѧѧادات عامѧѧة لاختѧѧيار علѧѧى ارشѧѧادات عامѧѧة لاختѧѧيار 
 . .  فيما يتعلق بالالتزام بالمقاييس الدولية فيما يتعلق بالالتزام بالمقاييس الدوليةصنعةصنعةممالالالشرآة الشرآة 

 
 للوقاية التنفسية للوقاية التنفسية المتطلبات الدنيا المقبولة المتطلبات الدنيا المقبولة  -22

يجѧب قѧيام آѧل مصѧنع بتدويѧن اجѧراءات التشѧغيل القياسѧية التѧي تحكѧم اختѧيار واسѧتعمال اجهزة                    يجѧب قѧيام آѧل مصѧنع بتدويѧن اجѧراءات التشѧغيل القياسѧية التѧي تحكѧم اختѧيار واسѧتعمال اجهزة                     -  أأ
 ..الوقاية التنفسيةالوقاية التنفسية

 ..المعدات على اساس المخاطر التي يتعرض لها العاملالمعدات على اساس المخاطر التي يتعرض لها العامل/ / يجب اختيار الأجهزة يجب اختيار الأجهزة  -  بب
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ديتها لهم، على أن  ديتها لهم، على أن   يجب ارشاد المستعمل وتدريبه على الاستعمال الصحيح للمعدات وبيان محدو           يجب ارشاد المستعمل وتدريبه على الاستعمال الصحيح للمعدات وبيان محدو          -جـجـ
والتخزيѧѧن والتخزيѧѧن يشѧѧمل التدريѧѧب الاختѧѧيار الصѧѧحيح ومѧѧدى ملائمѧѧة معѧѧدات الوقايѧѧة، التنظѧѧيف، التعقѧѧيم،          يشѧѧمل التدريѧѧب الاختѧѧيار الصѧѧحيح ومѧѧدى ملائمѧѧة معѧѧدات الوقايѧѧة، التنظѧѧيف، التعقѧѧيم،          

 ..المناسبالمناسب
 مѧѧتى مѧѧا آѧѧان ذلѧѧك عملѧѧيا  يجѧѧب تخصѧѧيص المعѧѧدات واقتصѧѧارها علѧѧى الاسѧѧتعمال الشخصѧѧي لكѧѧل     مѧѧتى مѧѧا آѧѧان ذلѧѧك عملѧѧياً يجѧѧب تخصѧѧيص المعѧѧدات واقتصѧѧارها علѧѧى الاسѧѧتعمال الشخصѧѧي لكѧѧل    -دد

من قبل  من قبل  ل استعمالها   ل استعمالها   فѧي حالѧة اسѧتخدام الكمامѧة لاآثر من شخص يتوجب تنظيفها وتعقيمها قب              فѧي حالѧة اسѧتخدام الكمامѧة لاآثر من شخص يتوجب تنظيفها وتعقيمها قب              . . عѧامل عѧامل 
 ..شخص آخرشخص آخر

 .. يجب معاينة ويقييم هذه المعدات بصورة دورية للتأآد من استمراريتها وفعاليتها يجب معاينة ويقييم هذه المعدات بصورة دورية للتأآد من استمراريتها وفعاليتها-هـهـ
 .. معدات الوقاية في مكان نظيف وجاف بعيدا  عن ضوء الشمس المباشر معدات الوقاية في مكان نظيف وجاف بعيداً عن ضوء الشمس المباشرتخزينتخزين يجب  يجب -وو
 يتوجѧѧب أن يخضѧѧع مسѧѧتخدمي معѧѧدات الوقايѧѧة إلѧѧى آشѧѧف طبѧѧي سѧѧنوي، يتضѧѧمن فحѧѧص الرئتيѧѧن   يتوجѧѧب أن يخضѧѧع مسѧѧتخدمي معѧѧدات الوقايѧѧة إلѧѧى آشѧѧف طبѧѧي سѧѧنوي، يتضѧѧمن فحѧѧص الرئتيѧѧن  -زز

حيѧѧث لايتعيѧѧن علѧѧى أي عѧѧامل اسѧѧتخدام الكمامѧѧة بѧѧدون توفѧѧر بطاقѧѧة الصѧѧحة المهنѧѧية التѧѧي تحѧѧدد مѧѧدى حيѧѧث لايتعيѧѧن علѧѧى أي عѧѧامل اسѧѧتخدام الكمامѧѧة بѧѧدون توفѧѧر بطاقѧѧة الصѧѧحة المهنѧѧية التѧѧي تحѧѧدد مѧѧدى 
 ..ملائمته للعململائمته للعمل

   
  الأقنعة والكمامات  الأقنعة والكمامات -أجهزة تنقية الهواء أجهزة تنقية الهواء      -33

   أقنعة وآمامات الغبار والدخانأقنعة وآمامات الغبار والدخان -أأ
حمايѧѧة حمايѧѧة الاليجѧѧب علѧѧى آمامѧѧات المصѧѧفيات الميكانيكѧѧية للجسѧѧيمات توفѧѧير     يجѧѧب علѧѧى آمامѧѧات المصѧѧفيات الميكانيكѧѧية للجسѧѧيمات توفѧѧير        -11

 يجѧѧب  يجѧѧب آمѧѧاآمѧѧا  نѧѧوع مѧѧن جسѧѧيمات الغѧѧبار القابلѧѧة للاستنشѧѧاقنѧѧوع مѧѧن جسѧѧيمات الغѧѧبار القابلѧѧة للاستنشѧѧاق ضѧѧد أي  ضѧѧد أي كافѧѧيةكافѧѧيةالال
 يتوجب   يتوجب  حيثحيثالغѧبار للحمايѧة مѧن غبار الاسبستوس         الغѧبار للحمايѧة مѧن غبار الاسبستوس         اقѧنعة   اقѧنعة   عѧدم اسѧتخدام     عѧدم اسѧتخدام     

 . . استعمال آمامة مناسبة لهذا الغرضاستعمال آمامة مناسبة لهذا الغرض
عѧندما يصѧبح التѧنفس صѧعبا نتѧيجة    لانسدادها بواسطة           عѧندما يصѧبح التѧنفس صѧعبا نتѧيجة    لانسدادها بواسطة           ) ) الفلاتѧر الفلاتѧر  ( (فيفيااالمصѧ المصѧ يجѧب اسѧتبدال     يجѧب اسѧتبدال        -22

 . . الجسيماتالجسيمات
الدخѧان الخفѧيف مѧع قطعѧة  إمتصѧاص البخار           الدخѧان الخفѧيف مѧع قطعѧة  إمتصѧاص البخار           ) ) لفѧيفة لفѧيفة ((ت ذات خرطوشѧة     ت ذات خرطوشѧة     يمكѧن دمѧج الكمامѧا     يمكѧن دمѧج الكمامѧا        -33

آمѧѧا يجѧѧب  آمѧѧا يجѧѧب  . . وإسѧѧتخدامها عѧѧند رش الأصѧѧباغ للحمايѧѧة ضѧѧد الجسѧѧيمات   ومخاطѧѧر الأبخѧѧرة     وإسѧѧتخدامها عѧѧند رش الأصѧѧباغ للحمايѧѧة ضѧѧد الجسѧѧيمات   ومخاطѧѧر الأبخѧѧرة     
. .   للأبخرة  للأبخرةIndividual Threshold Limit Values    الحدية المهنيةالحدية المهنية القيمة  القيمة مدىمدىمراعاة مراعاة 

 .. ومدى التعرض له ومدى التعرض لهيعتمد عمر خراطيش إمتصاص البخار على الترآيز الجوييعتمد عمر خراطيش إمتصاص البخار على الترآيز الجوي
   عليبات ولفائف تنقية الهواءعليبات ولفائف تنقية الهواء -بب

يѧنقى الهѧواء الملѧوث بواسѧطة مواد ماصة داخل لفائف أو خراطيش أو عليبات  إلا أنه ليس                    يѧنقى الهѧواء الملѧوث بواسѧطة مواد ماصة داخل لفائف أو خراطيش أو عليبات  إلا أنه ليس                       -11
 ..بإمكان مادة ماصة واحدة إزالة جميع الملوثات، لذا يجب إختيار المادة الماصة بدقة شديدةبإمكان مادة ماصة واحدة إزالة جميع الملوثات، لذا يجب إختيار المادة الماصة بدقة شديدة

 تنقѧѧية الهѧѧواء بѧѧناء علѧѧى ترآѧѧيز الملوثѧѧات فѧѧي الجѧѧو،    تنقѧѧية الهѧѧواء بѧѧناء علѧѧى ترآѧѧيز الملوثѧѧات فѧѧي الجѧѧو،   يѧѧتحدد العمѧѧر الѧѧنافع للفѧѧائف أو عليѧѧبات يѧѧتحدد العمѧѧر الѧѧنافع للفѧѧائف أو عليѧѧبات    -22
 ..وطلب التنفس لدى المستخدم، وسعة أو قدرة المواد الماصة على التنقيةوطلب التنفس لدى المستخدم، وسعة أو قدرة المواد الماصة على التنقية

 
يمكѧن     تقسѧѧيم  يمكѧن     تقسѧѧيم  ). ). OSHA - NIOSH((أقѧѧنعة الغѧاز وعليѧباتها   أقѧѧنعة الغѧاز وعليѧباتها   ) ) 33((يوضѧح الجѧدول رقѧم    يوضѧح الجѧدول رقѧم       -33

 ..الغازات والأبخرة الى أبخرة عضوية، غازات حمضية، أمونياالغازات والأبخرة الى أبخرة عضوية، غازات حمضية، أمونيا
 إسѧѧتعمال العليѧѧبات واللفѧѧائف علѧѧى الغѧѧازات أو الأبخѧѧرة المذآѧѧورة  فѧѧي الملصѧѧق   إسѧѧتعمال العليѧѧبات واللفѧѧائف علѧѧى الغѧѧازات أو الأبخѧѧرة المذآѧѧورة  فѧѧي الملصѧѧق  يجѧѧب إقتصѧѧاريجѧѧب إقتصѧѧار -44

 ..الموجود على هذه العليبات أو اللفائفالموجود على هذه العليبات أو اللفائف
يجѧب اسѧتبدال اللفѧائف فѧي حالѧة اسѧتعمالها مѧن قѧبل شѧخص أو في حالة البدء باستنشاق المواد                        يجѧب اسѧتبدال اللفѧائف فѧي حالѧة اسѧتعمالها مѧن قѧبل شѧخص أو في حالة البدء باستنشاق المواد                         -55

 ..السامةالسامة
 ..يجب التأآد بانتظام من فعالية وآفاءة أداء صمام الزفيريجب التأآد بانتظام من فعالية وآفاءة أداء صمام الزفير -66
 ..الكمامات الكمامات   استخداماستخداملتأآد من الضبط التام لإغلاق الهواء في آل مرة يتم فيها لتأآد من الضبط التام لإغلاق الهواء في آل مرة يتم فيها يجب ايجب ا -77
 
 
 

 أجهزة التنفس أجهزة التنفس    -44
 ..أجهزة تنفس الهواء النقيأجهزة تنفس الهواء النقي   -أأ

 أو عن طريق   مضخة يدوية أو  أو عن طريق   مضخة يدوية أو المستخدمالمستخدم يجѧب سحب الهواء النقي من جو غير ملوث بواسطة     يجѧب سحب الهواء النقي من جو غير ملوث بواسطة    -11
 ..مضخة آهربيهمضخة آهربيه

إلѧخ، لѧذا يجب اتخاذ احتياطات ملائمة ضد   إلѧخ، لѧذا يجب اتخاذ احتياطات ملائمة ضد   ........الѧريح  الѧريح  قѧد تѧتلوث مداخѧل الهѧواء نتѧيجة لتغѧير           قѧد تѧتلوث مداخѧل الهѧواء نتѧيجة لتغѧير              -22
 ..هذا الخطر المحتملهذا الخطر المحتمل

 ..  ت فيةت فيةتسرباتسربالبعض اللبعض ال  قد يسبب الضغط السالب داخل قناع الوجةقد يسبب الضغط السالب داخل قناع الوجة   -33
 ..قبل الدخول الى المنطقة الملوثهقبل الدخول الى المنطقة الملوثه" " سدود الهواءسدود الهواء""يجب التأآد من يجب التأآد من  -44
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 ..ة إزاحة  عارضةة إزاحة  عارضةيجب ربط أو توصيل أنبوب الهواء الى حزام الخصر لمنع القناع من أييجب ربط أو توصيل أنبوب الهواء الى حزام الخصر لمنع القناع من أي -55
 ..أجهزة التنفس بخط نقل الهواء المضغوطأجهزة التنفس بخط نقل الهواء المضغوط -بب

 ..وصمام تنظيم يدويوصمام تنظيم يدوي) ) فلترفلتر((الى مصفى الى مصفى ) ) Hood((يجب توصيل قناع الوجة أو الغطاء يجب توصيل قناع الوجة أو الغطاء    -11
 ..يجب أن توفر أقنعة الوجة الكاملة حماية مشترآة للتنفس والعين والوجه بالنسبة للمرتدييجب أن توفر أقنعة الوجة الكاملة حماية مشترآة للتنفس والعين والوجه بالنسبة للمرتدي   -22
شѧѧكل مسѧتمر مѧѧع إخѧѧراج الهѧواء الѧѧزائد  وهѧѧواء الزفѧѧير   شѧѧكل مسѧتمر مѧѧع إخѧѧراج الهѧواء الѧѧزائد  وهѧѧواء الزفѧѧير   يجѧب تѧѧزويد القѧѧناع بѧالهواء الѧѧلازم ب  يجѧب تѧѧزويد القѧѧناع بѧالهواء الѧѧلازم ب     -33

 ..عيعيااججتترراالا لا بواسطة صمام بواسطة صمام 
 يجѧѧب أن يكѧѧون الهѧѧواء المضѧѧغوط ذو نوعѧѧية مناسѧѧبة لأغѧѧراض التѧѧنفس ويمكѧѧن توفѧѧيره مѧѧن          يجѧѧب أن يكѧѧون الهѧѧواء المضѧѧغوط ذو نوعѧѧية مناسѧѧبة لأغѧѧراض التѧѧنفس ويمكѧѧن توفѧѧيره مѧѧن         -44

إسѧطوانات الهѧواء المضѧغوط أو أخѧذه مباشѧرة من ضاغط هواء أو عن طريق نظام رئيسي       إسѧطوانات الهѧواء المضѧغوط أو أخѧذه مباشѧرة من ضاغط هواء أو عن طريق نظام رئيسي       
 ..حلقيحلقي

آما يجب آما يجب . . ام لإزالة المياه ورذاذ الزيت وأول أآسيد الكربون  ام لإزالة المياه ورذاذ الزيت وأول أآسيد الكربون  يجب تزويد ضاغط الهواء بنظ    يجب تزويد ضاغط الهواء بنظ       -55
 . .  بخطر الحرارة المرتفعة وأول أآسيد الكربون  بخطر الحرارة المرتفعة وأول أآسيد الكربون نذارنذارللإللإتزويد ضواغط الهواء بأداة  تزويد ضواغط الهواء بأداة  

 
يجѧب وضѧع ضѧواغط الهѧواء في أماآن غير ملوثة وبعيدة عن عوادم أي نوع من محرآات           يجѧب وضѧع ضѧواغط الهѧواء في أماآن غير ملوثة وبعيدة عن عوادم أي نوع من محرآات              -66

 . . أو الديزلأو الديزل) ) البنزين البنزين ( ( ازولين ازولين ججالال
 :: هواء التنفس هواء التنفسنوعيةنوعية   -77

 ::مواصفات نوعية هواء التنفسمواصفات نوعية هواء التنفس 
 

 المواصفــــاتالمواصفــــات الحـــــدود
20 - 22 

0.5 
 )3م/ مغ900 (500
 )3م/ مغ5.5 (5

0.5 
 لا يوجد

 ))حجــمحجــم(% (% محتوى الأآسجين محتوى الأآسجين 
  حد أقصى حد أقصى33مم//مغمغ) ) رذاذ الزيترذاذ الزيت((الهيدروآربون المكثف الهيدروآربون المكثف 

 حد أقصىحد أقصى) ) جزء من المليونجزء من المليون((ثاني أآسيد الكربون ثاني أآسيد الكربون 
 حد أقصىحد أقصى) ) جزء من المليونجزء من المليون((ن ن أول أآسيد الكربوأول أآسيد الكربو

 حد أقصىحد أقصى) ) 33مم/ / مغمغ((الجسيمات المزعجة الخامدة الجسيمات المزعجة الخامدة 
 ))آسائلآسائل((ماء ماء 

   Compressed Gas Association Inc. USA    :  :       المرجـــــــع     المرجـــــــع
    

 G.7.1 Commodity Specification for Air Grade D and British Standard BS-
4275                

       
   لتنفس الذاتيةلتنفس الذاتيةأجهزة اأجهزة ا -جج

   ىى الأآسجين الاسترجاع الأآسجين الاسترجاعنموذج مولدنموذج مولد -11
 ..تقوم المواد الكيميائية الماصة بإزالة ثاني أآسيد الكربون من الهواءتقوم المواد الكيميائية الماصة بإزالة ثاني أآسيد الكربون من الهواء •
يعѧѧود الهѧѧواء بعѧѧد إزالѧѧة ثانѧѧي أآسѧѧيد الكѧѧربون إلѧѧى الإحتياطѧѧي ويѧѧتم      يعѧѧود الهѧѧواء بعѧѧد إزالѧѧة ثانѧѧي أآسѧѧيد الكѧѧربون إلѧѧى الإحتياطѧѧي ويѧѧتم       •

تѧѧزويد نظѧѧام تعويѧѧض الأآسѧѧجين مѧѧن نظѧѧام الضѧѧغط العالѧѧي بواسѧѧطة     تѧѧزويد نظѧѧام تعويѧѧض الأآسѧѧجين مѧѧن نظѧѧام الضѧѧغط العالѧѧي بواسѧѧطة     
 ..صمام الإختزالصمام الإختزال

سѧѧتعمالها لإنجѧѧاز الأعمѧѧال الدوريѧѧة ويقتصѧѧر اسѧѧتخدامها    سѧѧتعمالها لإنجѧѧاز الأعمѧѧال الدوريѧѧة ويقتصѧѧر اسѧѧتخدامها    لا ينصѧѧح بإلا ينصѧѧح بإ •
 ..على أعمال النجدة التي تزيد مدتها عن ساعتينعلى أعمال النجدة التي تزيد مدتها عن ساعتين

 . .  الهواء المضغوط ذو الدائرة المفتوحة الهواء المضغوط ذو الدائرة المفتوحةنموذجنموذج   -22
 التѧنفس الذاتѧية بالهواء المضغوط من إسطوانة محمولة           التѧنفس الذاتѧية بالهواء المضغوط من إسطوانة محمولة          اتاتعѧد عѧد ممتѧزود   تѧزود    •

ويجب تزويد ويجب تزويد ) ) ترولѧي ترولѧي (( أو علѧى حѧامل مѧتحرك          أو علѧى حѧامل مѧتحرك         المسѧتخدم المسѧتخدم علѧى ظهѧر     علѧى ظهѧر     
 ..والاختزالوالاختزالهواء الى قناع الوجة من خلال صمامات الطلب هواء الى قناع الوجة من خلال صمامات الطلب الال
 . . يجب المحافظة على ضغط موجب داخل قناع الوجهيجب المحافظة على ضغط موجب داخل قناع الوجه •
 في حالة الأماآن المغلقة،      في حالة الأماآن المغلقة،     يجب تزويد الصمام بمنبه تحذيري مسموع     يجب تزويد الصمام بمنبه تحذيري مسموع      •

 دقيقة قبل أن يتم نفاذ  دقيقة قبل أن يتم نفاذ 1515-55يتوجѧب أن يعمѧل المنѧبه علѧى الأقѧل لمѧدة        يتوجѧب أن يعمѧل المنѧبه علѧى الأقѧل لمѧدة        
قѧѧت الѧѧلازم للخѧѧروج مѧѧن هѧѧذه قѧѧت الѧѧلازم للخѧѧروج مѧѧن هѧѧذه الهѧѧواء، ويѧѧتم الاخѧѧذ بѧѧنظر الاعتѧѧبار الوالهѧѧواء، ويѧѧتم الاخѧѧذ بѧѧنظر الاعتѧѧبار الو

 ..الاماآن خاصة عند وجود أآثر من شخصالاماآن خاصة عند وجود أآثر من شخص
 ..يجب تزويد الوحدة بمقياس للضغطيجب تزويد الوحدة بمقياس للضغط •
 ..يجب توفير هواء آاف للعمل المخطط لهيجب توفير هواء آاف للعمل المخطط له •
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وينصѧѧح بشѧѧدة وينصѧѧح بشѧѧدة . .  التѧѧنفس تدريѧѧبا آافѧѧيا التѧѧنفس تدريѧѧبا آافѧѧيااتاتعѧѧدعѧѧدلملم  المسѧѧتخدمالمسѧѧتخدميجѧѧب تدريѧѧب يجѧѧب تدريѧѧب  •
 ..إعادة التدريب بصفة منتظمهإعادة التدريب بصفة منتظمه

 
سطوانات هواء  سطوانات هواء  مع ا مع ا " " طقم الفرار طقم الفرار ""يفضѧل لأغѧراض الفѧرار استعمال        يفضѧل لأغѧراض الفѧرار استعمال         •

   ..لفائفلفائفالال/ / عليباتعليباتالالبعبوات أقل بدلا من قناع الغاز ذو بعبوات أقل بدلا من قناع الغاز ذو 
 مѧѧرة آѧѧل  مѧѧرة آѧѧل هيدروليكѧѧيهيدروليكѧѧيالالضѧѧغط ضѧѧغط الاليجѧѧب إخضѧѧاع الإسѧѧطوانات لإختѧѧبار  يجѧѧب إخضѧѧاع الإسѧѧطوانات لإختѧѧبار   •

 . . سنواتسنوات) ) 44((أربع أربع 
   وأقѧѧѧѧنعة الوجѧѧѧѧه  وأقѧѧѧѧنعة الوجѧѧѧѧه   يجѧѧѧѧب إجѧѧѧѧراء فحѧѧѧѧص ملائѧѧѧѧم علѧѧѧѧى الصѧѧѧѧمامات     يجѧѧѧѧب إجѧѧѧѧراء فحѧѧѧѧص ملائѧѧѧѧم علѧѧѧѧى الصѧѧѧѧمامات      •

 ..والتوصيلات قبل وبعد آل استخداموالتوصيلات قبل وبعد آل استخدام
بة جودة الهواء بصفة    بة جودة الهواء بصفة    يجѧب الإلѧتزام بمواصѧفات نوعѧية الهواء ومراق         يجѧب الإلѧتزام بمواصѧفات نوعѧية الهواء ومراق          •

 . . دوريهدوريه
 ..يرجى الإطلاع على المراجع التالية، لمزيد من الاطلاعيرجى الإطلاع على المراجع التالية، لمزيد من الاطلاع -55

American National Standard                                                                                            
    ANSI K 13.1 Identification  of air purifying respirator canisters and cartridges           
  

ANSI Z 86.1 Respirable air        .                                                                                     
     British Standard Specification                                                                                     

     
         BS - 2091 Respirators for protection against harmful dust and gases                    

            
          BS - 4275 Recommendation for the selection , use and maintenance of                    

respiratory protective equipment                                                                                      
BS - 4555 Dust respirators                                                                                               

BS - 4558 Positive Pressure powered respirator                                                              
  

                                      BS - 4667 Part 1&2 Closed & open circuit Breathiung Apparatus     
                BS - 4667 Part 3 Fresh air hose and compressed airline Breathing Apparatus     

                                                                        BS - 4667 Part 4 Escape Breathing Apparatus      
BS - 4771 Positive Pressure Powered dust Hoods                                                           

  
                                              BS - 6016 Specification for filtering facepiece dust respirators   

 
 
 
 

 للمزيد من المعلومات الرجاء الاتصال
 قسم حماية البيئة والسلامة

 2270160 فاآس - 2064245 / 2064244هاتف 
 
 
 
 
 



5 



6 

 ))22((جدول رقم جدول رقم 
 طرق حماية التنفس المناسبةطرق حماية التنفس المناسبة

O N M L K J I H G F E D C B A  
 النشاط

 
 :مناسب لــ                 
         *    * *  المصاهر/ تعمليات الغلايا   
   * حبيبات (نصف / عصفال/ فحالس/ التنظيف باللفح              

 )صلبة
             * *   سام-جو محم ل بالغبار    
  *    * * * *   غير سام-جو محم ل بالغبار         
          *  )غير مهوي(لحام بالكهرباء        
            *  يقمكافحة الحر     
            * *   هواء طلق-جو غازي     
            * *  * *   حيز محصور-جو غازي  
       * *    * * *  *  )1ملحوظة رقم (معالجة الإسبستوس / عمليات 
       * *   * * *  * *  المعالجة الكيميائية/ العمليات 
       * *   *  *   *   عام-المختبرات  
          * * *  *  رش المعدن   
     *  * *  رش الأصباغ         
       * *   * * *  * *   تنظيف-التسربات الكيميائية  
            * * * * *   تنظيف-التسربات الزيتية  
 الأوعية/ تنظيف الصهاريج                  
       * *   * * *  * *   آيماويات-      
             * *   بنزين يحتوي على رصاص-        
             * *  مواد أخرى/  خامات-        
                   
                   
                   
                   
                   

 .مناسبة في أماآن العمل المهوية جيدا: ملاحظـــة
 
A =نصف حبيبات المعادن/ سفح/ ية، لفحأغط  I =آمامات، وزن خفيف 
B =أغطية، حماية ضد الأبخرة السامة  J =آمامات، فلتر واحد 
C =أقنعة مزودة بخط نقل الهواء مع نافث  K =آمامات، ثنائية الفلتر 
D =أقنعة جريان طلب الهواء المضغوط  L =أقنعة خفيفة تطرح بعد الإستعمال 
E =لهواء المضغوطعدة تنفس ا   M =آمامات، خفيفة تطرح بعد الإستعمال 
F =أقنعة مزودة بخط نقل الهواء المضغوط  N = سام-أغطية، خط هوائي مزود بنافذة  
G =فلاتــر(غبار مزودة بمصافي / أقنعة غاز(  O = أغطية، سحب طبيعي مزود بنافث، غير سام 
H = أنفية مزودة بخط هوائي    -أقنعة فمية  

 
 
 
 
 

 )3(الجـــدول 
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 خصائص أقنعة وعليبات الغاز
 

 أقصى ترآيز للغاز ملحوظة
 حجمــا% 

 القنــاع

مѧѧѧدة الوقايѧѧѧة تقѧѧѧل بسѧѧѧرعة مѧѧѧدة الوقايѧѧѧة تقѧѧѧل بسѧѧѧرعة 
 آلما زاد ترآيز الغازآلما زاد ترآيز الغاز

 الغازات الحمضيةالغازات الحمضية 2%
للوقايѧة ضѧد غѧازات مѧثل آبريتѧيد الهيدروجين، ثاني            للوقايѧة ضѧد غѧازات مѧثل آبريتѧيد الهيدروجين، ثاني            ((

 ).).أآسيد الكبريت، الكلور، حامض الهيدروسيانيكأآسيد الكبريت، الكلور، حامض الهيدروسيانيك
 ضوية ضوية الأبخرة العالأبخرة الع 2% 

للوقايѧѧѧة ضѧѧѧد أبخѧѧѧرة مѧѧѧثل بنزيѧѧѧن الأنيليѧѧѧن، الأثѧѧѧير،    للوقايѧѧѧة ضѧѧѧد أبخѧѧѧرة مѧѧѧثل بنزيѧѧѧن الأنيليѧѧѧن، الأثѧѧѧير،    ((
 ).).، رابع آلوريد الكربون، رابع آلوريد الكربونازولينازولينججالال

 غاز الأمونيــاغاز الأمونيــا 3% 
يصѧѧبح الهѧѧواء دافѧѧئا بشѧѧكل يصѧѧبح الهѧѧواء دافѧѧئا بشѧѧكل 
ملحѧѧوظ آلمѧѧا زادت نسѧѧبة   ملحѧѧوظ آلمѧѧا زادت نسѧѧبة   

 أول أآسيد الكربونأول أآسيد الكربون

 أول أآسيد الكربونأول أآسيد الكربون 2%

الغѧبار، الأدخѧنة، الѧرذاذ والأبخѧرة بالإتحاد مع أي من            الغѧبار، الأدخѧنة، الѧرذاذ والأبخѧرة بالإتحاد مع أي من             2% 
 بخرة المذآورة أعلاهبخرة المذآورة أعلاهالغازات والأالغازات والأ

 غاز حمضي% 2 
 أبخرة عضوية% 2

 إتحاد الغازات الحمضية والأبخرة العضويةإتحاد الغازات الحمضية والأبخرة العضوية

تقѧѧѧل مѧѧѧدة فعالѧѧѧية العليѧѧѧبات تقѧѧѧل مѧѧѧدة فعالѧѧѧية العليѧѧѧبات 
 آلما زاد عدد الغازاتآلما زاد عدد الغازات

 غاز حمضي% 2
 أبخرة عضوية% 2
 أمونيا% 2

 إتحاد الغازات الحمضية والأبخرة العضوية والأمونياإتحاد الغازات الحمضية والأبخرة العضوية والأمونيا

 غاز حمضي% 2 
 أمونيا% 3

 ات الحمضية والأمونياات الحمضية والأمونياإتحاد الغازإتحاد الغاز

 -:لا تتعدى 
 غازات% 2
 أمونيا% 3
 أول أآسيد الكربون% 2
 أبخرة عضوية% 2

الغازات السامة لا تتعدى 
2% 

 عامعام
للوقايѧѧѧѧة ضѧѧѧѧد إتحѧѧѧѧاد الغѧѧѧѧازات الحمضѧѧѧѧية، الأبخѧѧѧѧرة للوقايѧѧѧѧة ضѧѧѧѧد إتحѧѧѧѧاد الغѧѧѧѧازات الحمضѧѧѧѧية، الأبخѧѧѧѧرة ((

 ))العضوية، الأمونيا، أول أآسيد الكربونالعضوية، الأمونيا، أول أآسيد الكربون

 
 -::ملحوظــــةملحوظــــة

 
 .. حالة نقص الأآسجين من الجو حالة نقص الأآسجين من الجولا يمكن لقناع الغاز توفير الحماية فيلا يمكن لقناع الغاز توفير الحماية في -11
 آمامѧات تنقѧية الهواء، العليبات واللفائف، آما تحدد    آمامѧات تنقѧية الهواء، العليبات واللفائف، آما تحدد   ANSI K13.1تحѧدد المقايѧيس الوطنѧية الأمريكѧية     تحѧدد المقايѧيس الوطنѧية الأمريكѧية      -22

 .. رمز الألوان لكل نوع رمز الألوان لكل نوع(B.S)مواصفات المقاييس البريطانية مواصفات المقاييس البريطانية  
 ..يجب إستعمال فقط أقنعة الغاز المبينة بوضوحيجب إستعمال فقط أقنعة الغاز المبينة بوضوح -33
 
 
 
 


