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قسم حماية البيئة و 
 السلامة

 
 )48(رقـــم 

 السلامة فـي التعامل مع الأسبستوس
Safety in Handling Asbestos 

 
بر الأسبســتوس مــادة متــنوعة الإســتخدام حيــث يُســتخدم فــي صــناعة يعتــ

منتجات الاسبستوس مثل أنابيب الأسبستوس الأسمنتية والصفائح وأطواق        
مــنع التســرب وبطانــات الفــرامل ومــواد التغلــيف، آمــا يســتخدم فــي البــناء   

 .آالحوائط والأسقف
 

 -:حالات التاليةيتم التعرض إلى الأبخرة المتطايرة للأسبستوس غالبا في ال
 .أثناء طحن أو سحق الأسبستوس �
 .صناعة المواد والمنتجات المحتوية على الاسبستوس �
 .إستخدام المنتجات المحتوية على الاسبستوس �
 .تجريد أو تصليح أو صيانة المنتجات المحتوية على الاسبستوس �
 .هدم المباني والإنشاءات التي تحتوي على مواد الاسبستوس �
 .ناولة الاسبستوس أو المواد المحتوية على الاسبستوسنقل وتخزين وم �
 . التخلص من المواد الأسبستوسيـة �
إن الـتعرض إلـى غـبار الأسبستوس بإستنشاق ألياف الأسبستوس المتطايره يمكن أن               �

 .يسبب مرض الأسبستوزس وسرطان الرئة واضطرابات رئوية أخرى
 

 :الغرض من هذه الإرشادات
 .غبار الأسبستوس أثناء العملمنع مخاطر التعرض ل - 1
 .منع الإضرار بصحة المجتمع - 2
 .توفير إرشادات واضحة للتخلص من الأسبستوس - 3

تتطلب أنظمة الصحة والسلامة المهنية  في دبي من الأشخاص المتعاملين           
مـع الأسبسـتوس إتخاذ آافة الخطوات الضرورية لإزالـة المخاطر التي يتعرض            

 .لها العمال والعامة
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 :إرشــــادات
 إرشادات عامة -1

علـى صـاحب العمـل مسـؤولية الـتحكم ومنع التعرض إلى ألياف             -أ 
الأسبسـتوس المـتطايره في بيئة العمل وأثناء نقل والتخلص من           

 .نفايات الاسبستوس
يجـب تـزويد آافـة العامليـن والـتأآد مـن إرتدائهم معدات الحماية          -ب

 .ذآورة في الجزء الرابعالشخصية والملابس اللازمة للعمل والم
ــتجات الأسبســتوس    -ج يجــب علــى الصــناعات التــي تســتخدم من

 .الحصول على موافقة قسم حماية البيئة والسلامة
 منتجات الاسبستوس -2
 مواقع الإنتاج 2/1

ورقية أو  (يجـب أن يـتم فـتح وتفـريغ أآـياس ألـياف الأسبستوس                -أ 
 .بطريقة آلية آلما أمكن ذلك) بلاستيكية

أو ) القادوس(ب وضـع الأآـياس بالقـرب مـن الأوعـية القمعية             يج ـ -ب
 .خزان التغذية

يجـــب الإمتـــناع عـــن رمـــي أو ســـحب منـــتجات الأسبســـتوس  -ج
 .الأسمنتية

يجــب ترآيــب معــدات فعالــة لســحب الغــبار علــى جمــيع أجهــزة   -د
 .النشر والحفر والتمليس والخراطة

 العمل بواسطة   يجـب إزالـة الأغـبرة والمـواد المتبقـية مـن مواقع             -هـ
 .Vaccum cleaningالتنظيف الآلي 

 التعبئة والنقـــل والتخزين 2/2
ــياف      -أ  ــظ ألـ ــزدوجة لحفـ ــتيك مـ ــياس بلاسـ ــتخدام أآـ ــب إسـ يجـ

200(الاسبستوس أو نفاياتها بنوعية لا تقل عن أآياس بلاستيك    
آمـا يجـب أن تـُـغلق بإحكـام بواسـطة غلـق حراري أو شريط                ).  

 .لاصق
اقة معلومات معتمدة على جميع الأآياس توضح       يجـب طباعة بط    -ب

محـتوياتها مـن الاسبسـتوس بالإضـافة إلى التحذير من خطورتها       
 .على الصحة

يجـب عـدم إسـتخدام الخطافـات أو أيـة معـدات حادة عند نقل أو          -ج
 . رفع أآياس الأسبستوس

 
يجب تنظيف جميع المرآبات المستخدمة في نقل الأسبستوس         -د 

 . حمولتهابعد تفريغها من
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 .يجب إستخدام التنظيف الآلي لأغراض التنظيف -هـ
يجـب توفـير أشـرطة لاصـقة دائمـا لاسـتخدامها لتصليح أو إعادة                -و

 .تغليف الأآياس التالفة
يجـب رص جمـيع أآـياس الأسبسـتوس الموجـودة فـي المخازن                -ز

 . على منصات
 

 إستخدام منتجات الأسبستوس 2/3
 أعمال البناء أو التعديل

يجـب وضـع علامـات ممـيزه علـى جميع المواد المستخدمة في               - أ
 .الموقع والتي تحتوي على الاسبستوس

يجـب أخـذ الحيطة والحذر في حالة وجود أو آشط المواد الحاوية          -ب
ــبات الحشــو       ــثل مرآ ــورة متماســكة م ــى الأسبســتوس بص عل

 .وطبقات الزفت العازلة للرطوبة
ي والإنشاءات المحتوية على    يجب أخذ الحيطة والحذر في المبان      -ج

آمـية آبـيرة مـن الأسبسـتوس مـثل مـواد أو ألـواح العزل والتي                  
 .يمكن أن تتحول إلى غبار متطاير أثناء إجراء الأعمال

يجـب عـدم إسـتخدام الأقراص الكاشطة أو الحجرية لقطع المواد             -د 
 .الأسبستوسية

توس يجـب جمع القطع المكسورة أو المنشورة من مواد الاسبس          -هـ
 .الأسمنتية والتخلص منها بطريقة لا ينتج عنها غبار

يجـب جمع غبار الأسبستوس ومخلفات عمليات التصنيع وتبليلها      -و 
 .ثم وضعها في أآياس غير منفذه ومحكمة الإغلاق

 العزل والتكسية 
يجب عدم إستخدام الأسبستوس في عملية العزل والتكسيه أو          -أ 

د بدائل مقبولة مع موافقة مسبقة      التغليف إلا في حالة عدم وجو     
 . من قسم حماية البيئة والسلامة

عـند إسـتخدام أقمشـة الأسبستوس للعزل الحراري في الموقع            
 . فإنه يجب إستخدام وسائل لمنع تطاير الغبار

فـي حالـة الإنتهاء من عمليات القطع أو تكسية الأنابيب بالحبال،        -ب
 .ىيجب عزل موقع العمل عن المواقع الأخر

يجـب عـدم تـرك المخلفـات تـتراآم، آما يجب وضعها في أآياس          -ج
 .غير منفذة
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 إحتواء أو إزالة العوازل الحرارية أو الصوتية الهشــة
 تطويق موقع العمل -أ 

فـي حالـة وجود إحتمال لنفاذ الغبار من مواقع العمل، يجب غلق              
 .سالفتحات الخارجية بإحكام لمنع تطاير وخروج غبار الأسبستو

ــياف    -ب ــر ألـ ــنع تطايـ ــيل لمـ ــة بالتبلـ ــيات الإزالـ ــيام بعملـ يجـــب القـ
 .الأسبستوس

يتم إستخدام طريقة الإزالة الجافة في حالة الغبار الكثيف لألياف           -ج
الأسبسـتوس، آمـا يجـب عـدم إسـتخدام هـذه الطـريقة إلا في              

 -:الحالات التالية
 .عندما لايمكن إستخدام طريقة التبليل �
 . مع معدات آهربائيةعندما يتم التعامل �
 .عندما يتم التعامل مع المعادن المنصهرة �

 .آمــا يجب توفير نظام لسحب الغبار من الموقع 
 :صيانة الفرامل ومعشق الحرآة في الكراج والورش 

يجب عدم إستعمال الهواء المضغوط أو الكنس الجاف لإزالة الغبار        -أ 
 .المتجمع من الفرامل أو معشق الحرآة

إزالة الغبار بواسطة مكنسة آلية مجهزة بمرشح ذى آفاءة      يجـب    -ب
 .عالية

 .يجب ترآيب معدات سحب الغبار في حالة تشطيب المنتجات -ج
 .يجب إزالة الغبار والقطع الصغيرة من موقع العمل -د 
يجـب وضـع غـبار الفـرامل في أآياس مزدوجة قبل التخلص منها               -هـ

 .في موقع النفايات العامة
   الاسبستوسنفايات - 3
 نفايات أعمال الهدم 3/1

أثناء عمليات الهدم يجب جمع الأجزاء الثابتة أو المتحرآة والتي تحتوي            
صفائح بلاستيكية قابلة للثني    / علـى الأسبسـتوس ووضعها في ألواح      

آمـا يجب، إذا آان ذلك عملياً ،  تبليل          . لتشـكل أوعـية مغلقـة بإحكـام       
 .ات غبار الاسبستوسالنفايات وذلك للتقليل من إنبعاث

 جمع ونقل نفايات الأسبستوس 3/2
يجـب جمع آافة النفايات الحاوية على الأسبستوس في أآياس            )1(-أ

 .شبه شفافه مثل البولي إيثيلين
يجـب غلـق الأآياس بإحكام وذلك لمنع خروج الغبار أثناء المناولة             )2 (

 .اللاحقة
 :ة العوازلالنفايات الناتجة من عمليات تثبيت أو إزال -ب
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عـند إجـراء عملـيات التثبيـت أو الإزالة يجب تغطية  أسطح               )1(
الأرضــيات بــألواح بلاســتيكية قابلــة للثنــي لتشــكل أوعــية  

 .مغلقة بإحكام
إذا آـان ذلك عملياً يجب إستخدام وسائل إزالة آلية للقطع            )2 (

 .الصغيرة وتجميعها في حاويات للتخلص منها مع الحاوية
الخ .... لواح وأنابيب وتوصيلات الأسبستوس الأسمنتية يجب تخزين أ   -ج

 .بطريقة تمنع تعرضها للتآآل أو السحق أثناء إنتظار التخلص منها
يجــب الــتخلص مــن الأآــياس التــي آانــت تحــتوي علــى ألــياف          -د 

 .الاسبستوس بالطحن أو الصهر أو التغليف
 ) :حمأة الاسبستوس(النفايات المبللة  -هـ

ت الأسبســتوس التــي تكــون علــى شــكل حمــأة أو يجـب نقــل نفايــا  
 .سائل آثيف في حاويات خاصة تمنع الانسكاب

 نقل النفايات -و 
يجـب نقل نفايات الأسبستوس التي تكون سائبة في أآياس أو في             

أوعـية محكمـة الإغلاق إلى مواقع التخلص بطريقة تمنع إنبعاث غبار            
 .إلى الهواء أثناء النقل

 ت الاسبستوس في دبيالتخلص من نفايا 3/3
يجــب الــتخلص مــن الــواح الاسبســتوس الأســمنتية أو الــنفايات   -أ

الاسبستوسـية الصـلبة الجافة آمواد ردم في موقع التخلص من           
 .القصيص/نفايات المباني والإنشاءات في العوير

ــم     -ب ــات الاسبســتوس الأخــرى بعــد تقدي ــتخلص مــن نفاي يجــب ال
إلى قسم حماية   " لخطرةطلـب التخلص من النفايات ا     "إسـتمارة   

 .البيئة والسلامة في موقع جبل علي للنفايات الخطرة
يجـب ردم الـنفايات إذا آـان ذلك عملياً، في قاعدة مكب النفايات        -ج

 .أو في قاع الحفر المخصصة للردم
يمـنع تـرك نفايـات الأسبستوس دون تغطية في مواقع الردم في             -د

 .نهاية آل يوم عمل
ــتخلص  -هـ ــة ال ــتها   فــي حال ــه يجــب تغطي ــنفايات المــبللة فإن  مــن ال

ــبار الأسبســتوس عــند     ــك لمــنع خــروج غ ــة وذل ــنفايات الجاف آال
 .جفافها

يجـب توفـير ملابـس واقية وأجهزة تنفس ملائمة لجميع العاملين         -و
 .في عمليات التجميع والنقل والتخلص من نفايات الاسبستوس

وتنظــيفها يجــب عــزل الملابــس الواقــية الملوثــة بالاسبســتوس   -ز
 .بصورة منفصلة
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 معدات الوقاية الشخصية - 4

يجـب توفـير معـدات وقاية شخصية آافية لجميع العاملين في المناولة              
والـنقل والـتخلص من ألياف الأسبستوس أو أية مواد تحتوي عليها في             

 . عمليات الصناعة وأنشطة الهدم والبناء أو التخلص
 عــــــام 4/1

 -:قاية الشخصية التالية لجميع العاملينيجب توفير معدات الو 
 . ملابــس واقية �
 . أحذيــة سلامة �
 . نظارات واقية �
 . قفــــــــــازات �

أمـا بالنسبة لغطاء الرأس ومسدات الأذن فيجب توفيرها حسب طبيعة            
 .النشاط
 الأنشطة الصناعيــــة 4/2

ــازات      -أ  ــية وقف ــارات واق ــة ســلامة ونظ ــية وأحذي ملابــس واق
 .أذنومسدات 

آمامات وأقنعة غبار خاصة للحماية    : أجهزة حماية التنفس     -ب 
 .من ألياف الاسبستوس

ــى      4/3 ــتوي علـ ــي تحـ ــة التـ ــلبة الجافـ ــواد الصـ ــواح والمـ ــة الألـ إزالـ
 الاسبستوس

 .ملابس واقية وأحذية سلامة ونظارات واقية وقفازات -أ 
آمامـات واقـنعة غـبار خاصـة من         : أجهـزة حمايـة التـنفس        -ب 

 . الاسبستوسألياف
 إزالة العوازل 4/4

 -ملابــس واقــية وأحذيــة ســلامة ونظــارات واقــية وقفــازات   -أ 
يجــب إســتخدام قفــازات مطاطــية فــي حالــة الــتعامل مــع  

 .العوازل المبللة
آمامات وأقنعة غبار خاصة للحماية    : أجهزة حماية التنفس     -ب 

 .من ألياف الاسبستوس
 
 

 بـــــــى الإتصـــــال لمزيــــد مـن المعلومــــات يرجـ
 قســم حمايـــة البيئــــــة والســـلامة

 2064244 ����  2064245: هاتف 
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