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 الإستخدام  الآمن للمذيبات الصناعية العضوية
Safe Use of Industrial Organic Solvents 

 
ــي       :تمهيـد ــثرة ف ــوية بك ــبات العض ينتشــر إســتخدام المذي

العمليات والترآيبات الصناعية، آالأصباغ، الورنيش، المواد     
اللاصـقة، وفـي عملـيات إزالـة الشحوم، التنظيف الجاف،         

 .الخ....الطباعة 
ــيات معالجــة      ــبات مــن خــلال عمل ــتعرض للمذي يمكــن أن يحــدث ال

بالرغم . و إستخدام المواد المحتويه على المذيبات     وتصنيع وترآيب أ  
مـن أن درجـة الخطـر يمكـن أن تختلف من مذيب لآخر، إلا أنه يجب                 

تتطلب . إعتـبار جمـيع المذيـبات خطـرة وأخذ الحذر حين إستعمالها           
أنظمـة حمايـة البيـئة، وأنظمة الصحة والسلامة المهنية في دبي،            

خطـرة في إمارة دبي من      ودلـيل الممارسـة بشـأن إدارة البضـائع ال         
صـاحب العمـل ضـمان توفير بيئة عمل آمنة بإتخاذ آافة الإحتياطات             

 .المطلوبة في الأنشطة الصناعية
 

 : إرشادات
 تمييز المذيبات العضوية  :أولاً 

 يجـب تميـيز المذيـبات العضوية آل حسب فئة الخطر، وذلك بإستخدام             - 1
معــتمدة للأخطــار ملصــقات معــتمدة لفــئة الخطــر وملصــقات إضــافية  

 .الثانوية
قبل التعامل مع أي مذيب عضوي، يجب الرجوع إلى قائمة معلومات           ) أ (-2

، والتي يمكن الحصول عليها من المُصنع أو        )MSDS(السـلامة للمادة    
 .المورّد
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إذا قامـت شرآة ما بإستيراد مذيبات عضوية أو آيماويات أو            ) ب(
ــى الشــرآة الحصــول     ــإن عل ــة  أي بضــاعة خطــرة، ف ــى قائم عل

 .من المورّد) MSDS(معلومات السلامة للمادة 
 
علـى أي شـخص أو شـرآة تسـتخدم أو تُخزن مذيبات عضوية أو        ) ج(

(بضــائع خطــرة الــتأآد مــن أن قائمــة معلومــات الســلامة للمــواد 
MSDS (      ــرازها ــتم إب ــاد، وأن ي ــادة للإسترش ــل م ــن آ ــتوفرة ع م

 .لمعنيينللتفتيش عند طلب مفتشي البلدية أو موظفيها ا
 
 ضوابط التحكم ومنع وقوع الحوادث  :ثانياً 

 يجــب أخــذ عيــنات مــن بيــئة العمــل وإجــراء التحالــيل البيئــية مــن قــبل - 1
شـخص مخـتص وبصورة دورية للتأآد من عدم تجاوز مستوى التعرض            

 .الآمن للمادة
بالإضـافة إلـى مراقبة بيئة العمل وصحة العمال في آل منطقة عمل،              - 2

 . العمال الأآثر عرضة للخطر للمراقبة الحيويةيجب إخضاع
ــبات     - 3 يجــب أن يخضــع العــاملون فــي تصــنيع، ترآيــب، أو مــناولة المذي

 شهراً على الأقل وذلك حسب      12العضـوية للمعايـنة الطبـية مـرة آل          
الفحوصـات المحـددة بواسـطة المسـؤول الطبي وبالرجوع إلى طبيعة            

 .تعرض الفرد للمادة
 ض للمذيباتمعايير التعر - 4

يجـب تقلـيل تعـرض العمـال للمذيـبات إلى أدنى حد ممكن وبذل                )أ(
الجهـد لإبقـاء تعرضـهم تحت مقاييس التعرض المذآورة في دليل            

المعتمد من قبل   " القـيم الحدّية للمواد الكيماوية في بيئة العمل       "
ACGIH(المؤتمـر الأمريكي لمسؤولي الصحة الصناعية الحكومية        

 .معايير البيئية لإمارة دبيوالواردة في ال) 
عـند تعـرض الجسـم لمذيبيـن أو أآـثر، فـإن الضرر الناتج قد يكون                  )ب(

تجميعـياً، بحيـث أن الضـرر الـناتج يكـون مسـاوٍ لضرر التعرض لكل                
ــتجاوز     ــناتج ي مذيــب علــى حــده، أو تصــاعديا، بحيــث أن الضــرر ال

بار تحديد التعرض بإعت  /مجمـوع التأثـيرات المفـرده، لذا يجب تقييم        
 .التعرض الكلي للمذيب

 معايير التحكم - 5
أيـنما أمكن ذلك، يجب إيقاف أو تبديل المواد المسببة لتلوث بيئة             )أ(

 .العمل بمواد أخرى غير ضارة أو أقل ضرراً
ــر        )ب( ــال أو تطوي ــاز الأعم ــرراً لإنج ــل ض ــرق أق ــى ط ــير إل يجــب التغي

ذيــبات العملــيات، وإذا أمكــن، يجــب تــبديل المذيــبات العضــوية بم 
 .مائية
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ــيكة      )ج( ــناولة الميكان ــياً، يجــب إســتخدام طــرق الم ــان عمل ــا آ آلم
والإسـتغناء عـن الطـرق اليدوية التقليدية في إستخدام المذيبات           

 .لتجنب تعرض العمال للأبخرة
 
يجـب السـيطرة بفعالـية علـى ملوثـات الجو الخطرة عند مصدرها               )د(

 .بإستخدام نظام التهوية المحلية
ميم نظام تهوية فعالة، يجب الأخذ بالإعتبار طبيعة المواد         عـند تص ـ   )هـ(

 .المستخدمة أو المخزونة آقابلية الإشتعال وخطر الإنفجار
يجـب عـدم إعـادة الهـواء الخـارج مـن نظـام الـتهوية المحلية إلى                   )و(

 .داخل أماآن العمل
يجـب أن تكـون فـتحات أجهـزة التكيـيف أو ضـواغط الهـواء المزوّدة                  )ز(

 .عيدة عن عوادم التهويةللهواء ب
الـتهوية العامـة والـتهوية بالتخفـيف لا تكونـان بـنفس فعالية نظام            )ح(

الــتهوية المحلــية فــي الــتخلص مــن الملوثــات الجويــة القويـــة، إلا 
أنهمــا قــد تكونــان نافعتيــن فــي الــتخلص مــن إطلاقــات الملوثــات  

 .الخفيفـة ذات السمية المنخفضة
 لتخفيض عدد العمال المعرضين لخطر   يجب عزل العمليات الخطرة    )ط(

 .التعرض للملوثات
آلمـا أمكن، يجب أن تكون المواد المنتَجة أو المستخدمة محاطة            )ي(

بعــوادم مناســبة لتجنــب الإتصــال الشخصــي المباشــر مــع هــذه   
مثلاً، توفير  . المـواد، وآذلك لتجنب إطلاق الملوثات في جو العمل        

 .الشحومعوادم وأغطية مناسبة لمعامل إزالة 
 إجراءات شخصيـــة - 6

  -:يجب إتباع الإجراءات الشخصية التالية 
 .تجنب الإتصال المباشر مع الجلد أو إستنشاق الأبخرة )أ(
لا تدخـل أماآـن مغلقـة حيـث تجمعت الأبخرة فيها، وعليك بإتباع               )ب(

 .الإجراءات المعتمدة لدخول الأماآن المغلقة
 .على سوائللا تنحني على حاويات تحتوي  )ج(
 .لا تعتبر أي حاوية فارغة آمنة )د(
 .تجنب تناول الطعام والمشروبات والسجائر في أماآن العمل ) هـ(
 .أغسل يديك جيداً قبل تناول الطعام أو الشراب )و(
يجب تجميع أية انسكابات بسرعة وذلك بإتباع إجراءات تخفيف أثر   )ز(

 معلومات سلامة الكـيماويات المنسـكبة والتـي توجد ضمن قائمة    
 ).MSDS(المواد 

ملابس عمل نظيفة،   : يجـب توفير المواد التالية لإستخدام العمال       )ح(
 .ملابس واقية، مغاسل آافية، حمامات وغرف تغيير الملابس
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عــند تــناثر مــواد مؤذيــة علــى الجســم يجــب غســلها فــوراً بالمــاء  )ط(
 .والصابون

 .يجب إزالة الملابس الملوثة على الفور )د(
 
 

 معدات الوقايــة الشخصية  :ثالثاً 
يجب أن تكون الحماية الشخصية مكمّلة لبقية الإجراءات الوقائية،           -1

 .ولا يمكن إعتبارها بديلاً عن ضوابط التحكم
يجـب إختـيار معـدات الوقايـة الشخصـية لتناسـب طبـيعة العمـل،          -2

وآذلـك فحصـها بصـورة دوريـة للتأآد من سلامتها وتدريب العمال              
 .ى إستخدامها بالطريقة الصحيحة والمحافظة عليهاعل

عـند عـدم جـدوى طرق الإزالة أو الإستبدال أو التحكم الهندسي              -3
فـي خفـض نسـبة الملوثات الجوية إلى مستويات مقبولة حسب            
مقايــيس الــتعرض، فإنــه يجــب توفــير وإســتخدام أجهــزة الحمايــة  

 .التنفسية المناسبة لنوع وطبيعة العمل
ير وإســتخدام القفــازات المقاومــة للمذيــبات والمطابقــة يجــب توفــ -4

مع ثياب العمل وحذاء مقاوم     ) PVC(للمقايـيس الدولـية، آقفازات      
آمــا يجــب الــتأآد مــن أن القفــازات التــي يــتم   . للمذيــبات ومــئزر

 .إختيارها مقاومة لذلك النوع من المذيبات المستخدمة
روسين والبترول  يجـب مـنع إسـتخدام المذيـبات العضوية مثل الكي           -5

والثـنر لإزالـة الدهـون أو الأصـباغ أو الـزيوت من الجلد،              ) جازوليـن (
وذلـك لأن هـذه العملـية قـد تسـبب أمراضـاً جلديـة بالإضافة إلى                 

 .زيادة تعرض الجسم للمذيبات
عـند الـتعامل مع المذيبات العضوية يجب إرتداء النظارات الواقية أو             -6

 .واقيات الوجه
 

 ـــن التخزي :رابعاً 
دليل الممارسة بشأن إدارة "يجـب إتـباع آافـة المتطلـبات الواردة في       

، آمــا يجــب الترآــيز علــى الــنقاط  "البضــائع الخطــرة فــي إمــارة دبــي 
 -:التالية

يجـب تخزين المذيبات في مكان بارد بعيداً عن أية مصادر مسببة               -1
 .للإشتعال

 .المذيباتيجب تهوية المخازن بصورة جيدة لمنع تجمع أبخرة  -2
يجـب أن تكـون المخـازن بمعـزل عـن أماآن العمل وأن تكون آمنة                 -3

 .ومحمية
 .يجب مراقبة آميات المذيبات المخزنة وحفظها لأدنى حد ممكن -4
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يجــب إســتخدام ســدود حاجــزة للمــواد المخــزنة آلمــا آــان ذلــك   -5
 .ضرورياً

 .بيةيجب تخزين المذيبات بعيداً عن الطعام والشراب والمواد الط -6
 .يجب تزويد المخزن بأجهزة للإنذار ومقاومة الحريق -7
يجـب أن تكـون المخـازن مصـمّمة بحيـث تكون سهلة الوصول من             -8

 .قبل مرآبات الطوارىء والأفراد
 
 .يحب منع التدخين داخل وبالقرب من مخازن المذيبات -9

يجـب تخزيـن المذيـبات العضـوية بمعـزل عـن الفـئات الأخـرى من                  -10
 .وياتالكيما

يجـب فصـل المذيـبات العضوية وفقاً لتصنيف البضائع الخطرة وآما             -11
هـو مطلـوب في دليل الممارسة بشأن إدارة البضائع الخطرة في             

 .إمارة دبي
 

 الإشعارات والعلامـات  :خامساً 
يجب أن تكون الحاويات معلمة بوضوح لإظهار المحتويات، الأخطار،           -1

لتذآـير بضـرورة الـرجوع إلـى قائمة         وإحتـياطات التخزيـن، وآذلـك ا      
 ).MSDS(معلومات السلامة للمادة 

في " ممنوع التدخين "و  " مواد قابلة للإشتعال  "يجـب وضع لوحات      -2
 .أماآن تخزين المذيبات العضوية

يجـب أن تكون آل من الصهاريج، الأنابيب ومواسير التزويد مُعلّـمة     -3
 .بوضوح

لنقل مزودة بلوحات التحذير من يجـب أن تكـون حاويـات التخزين وا       -4
الخطـر وأن تتضـمن طبيعة خطورة المادة والإجراءات اللازم إتباعها           

 .في حالة الطوارىء
الملصقات التحذيرية يجب الأخذ    / عـند تصـميم اللوحات الإرشادية      -5

بالإعتـبار اللغـات المسـتخدمة والـتحذيرات المصورة بالإضافة إلى           
 .توفير المعلومات المكتوبة

 
 التعليم والتدريـب : ً ادساس

يجــب إعــلام جمــيع المتعامليــن مــع المذيــبات العضــوية بمخاطــر     -1
 .التعرض للملوثات والإحتياطات اللازمة لوقاية صحتهم من الضرر

يجــب تدريــب العامليــن علــى الإجــراءات اللازمــة لوقايــة أنفســهم  -2
 .وزملائهم من خطر التعرض للمذيبات عند تأدية عملهم
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 يجـب أن يـتم نقـل المذيبات العضوية طبقاً للمواصفات المعتمدة             :  سـابعاً 
 من قبل المقاييس       

ــتحذيرية    ــبات، واللوحـــات الـ ــات، الحاويـــات، المرآـ ــية للمغلفـ    الدولـ
 .المناسبة للمذيبات

 
 التعامل مع الإنسكابات والتسربات  : ثامناً
 -:في حالة حدوث إنسكاب أو تسرب 
كاب أو التسرب، إذا آان ذلك ممكناً ولا يشكل         أقفـل مصـدر الإنس     -1

 .خطراً، وإتخذ الإحتياطات اللازمة لمنع التعرض للمذيب
 
 .أغلق مكان التسرب وأحصر المنطقة -2
 .تجنب إستنشاق الأبخرة والإتصال مع الجلد أو العينين -3
 .إرتدي الملابس الوقائية المناسبة -4
 . مصادر الإشتعالإمنع التدخين أو اللهب المفتوح أو -5
 .إنقل المواد من الحاوية المتضررة إلى أخرى سليمة -6
أشـفط أو إجمـع بقايـا المـواد المتسـربة مـع الـرمل أو مواد أخرى                   -7

 .شافطة ومناسبة للغرض
 .لا تسمح بدخول المواد المتسربة إلى مجاري الصرف الصحي -8
قم بالإتصال إعـتماداً على حجم وموقع التسرب، وإذا تطلب الأمر،      -9

 .بالدفاع المدني والشرطة على أرقام الطوارىء
للإرشادات الخاصة  ) MSDS(راجـع قائمـة معلومـات سلامة المواد          -10

 .بالتعامل مع المادة وإجراءات التخلص منها
ــراءات       -11 ــن الإج ــتأآد م ــئة والســلامة لل ــة البي إتصــل بقســم حماي

 .الضرورية
 

 ت مخاطر الحرائق والإنفجارا : تاسعاً
 -:يجب التأآد من مخاطر الحريق والإنفجار بإختبار -1

 .نقطة الإشتعال �
 .حدود الإشتعال أو الإنفجار �
 .درجة حرارة الإشتعال الذاتي �

ــادر       -2 ــب مص ــى تجن ــافة إل ــوية، بالإض ــبات العض ــناولة المذي ــند م ع
الإشـــتعال المعـــروفة آالومـــيض، اللهـــب المفـــتوح، الحـــرارة،      

ــناتج عــن  الــخ، فإنــه يجــب  ....الإحــتكاك آذلــك تجنــب الومــيض ال
ــكونية  ــتاتيكية(الشـــحنات السـ ــام  ) الإسـ ــتخدام نظـ وذلـــك بإسـ

 .التوصيلات الأرضية
 :في حالة حريق -3
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إرتـدى معدات التنفس المحتوية على إسطوانات الإآسجين         )أ(
 .ذوات الضغط الموجب

 .تجنب الإتصال مع الجلد )ب(
ة ولمــنعها مــن إســتخدم الــرش بالمــاء لإبقــاء الحاويــات بــارد )ج(

 .التمدد أو الثقب أو الإنفجار بفعل الحرارة
ــاء       - 4 ــواد الإطف ــادة بخصــوص م ــات ســلامة الم ــة معلوم ــع قائم راج

 .المسموح بإستعمالها لذلك النوع من المذيبات
 

 الإسعافات الأوليــة  : عاشراً
يجـب توفـير دشـات طـوارىء ومغاسـل للعـيون فـي أماآن العمل                 - 1

 .وإستعمال المذيبات بصورة آبيرةوأينما يتم تخزين 
يجـب توفير إجراءات الإسعاف الأولى الخاصة بكل مذيب يُستعمل           - 2

 .في بيئة العمل
ــوص       - 3 ــادة بخص ــات ســلامة الم ــة معلوم ــى قائم ــرجوع إل يجــب ال

 .الإسعافات الأولية
في حالة تطاير المذيب على الجلد والملابس يجب خلع الملابس           - 4

ــة المتســخة ع  ــاء    والأحذي ــتأثر بالم ــد الم ــور وغســل الجل لــى الف
 .والصابون والحصول على الإستشارة الطبية

فـي حالـة تطايـر المذيـب في العيون، يجب غسل العيون بكميات        - 5
وفــيرة مــن المــاء النظــيف، ومــن ثــم الحصــول علــى الإستشــارة   

 .الطبية
فـي حال إستنشاق أبخرة، أنقل المصاب إلى الهواء الطلق، وفي         - 6

وقف المصاب عن التنفس اجري التنفس الإصطناعي لحين        حـال ت  
 .وصول الإسعاف لنقل المصاب إلى المستشفى

فـي حالة تناول المذيب عن طريق الفم، إستشر الطبيب فوراً ولا             - 7
تسـعى إلـى التقـيؤ الإجـباري لأن ذلـك سـيكون خطـراً مـع بعض                  

 .المذيبات وراجع قائمة سلامة المادة
 

 مراجـع إضافيــة 
 القيم الحدية   -مؤتمـر الأمريكـي لمسـؤولي الصـحة الصـناعية الحكومـية             ال

 .للمواد الكيماوية في بيئة العمل
 
 

 
 -: بــ  لمزيــــد مـن المعلومــــات يرجــــــى الإتصـــــال
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