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DUBAI MUNICIPALITY 
 

ENVIRONMENT DEPARTMENT 
 
 
 

ENVIRONMENT PROTECTION & 
SAFETY SECTION 

 
 إرشادات فنيــة

Technical Guideline 

 بلدية دبي
 إدارة البيــــئة

 قسم حماية البيئة و السلامة

 
 )17(رقـم 

 - الثيــاب الواقيــة –معدات الحماية الشخصية 
Personal Protective Equipment - Protective Clothing 

 
يجـب أن تحمـي الثياب الواقية الجسم والأطراف من الأخطار           يجـب أن تحمـي الثياب الواقية الجسم والأطراف من الأخطار              ::تمهيـدتمهيـد

آالسوائل والأبخرة الكيماوية والحرارة والبرودة الشديدة والكهرباء       آالسوائل والأبخرة الكيماوية والحرارة والبرودة الشديدة والكهرباء       
تشمل الثياب  تشمل الثياب  . . والإصـطدامات والإشـعاع المتأيـن وظروف الطقس       والإصـطدامات والإشـعاع المتأيـن وظروف الطقس       

 والأآمــام  والأآمــام ثــوب العمــل، المــريول، آســاء الســاق ثــوب العمــل، المــريول، آســاء الســاق / / مــئزرمــئزر: : الواقــيةالواقــية
يجــب أن تجمــع هــذه الملابــس أعلــى درجــات  يجــب أن تجمــع هــذه الملابــس أعلــى درجــات  . . إلــخإلــخ....والقــبعات والقــبعات 

ــة، آمــا يجــب أن يؤخــذ بعيــن     ــراحة وأفضــل مســتويات الحماي ــة، آمــا يجــب أن يؤخــذ بعيــن    ال ــراحة وأفضــل مســتويات الحماي ال
الإعتـبار نـوع الخطـر عـند إختـيار وإسـتخدام الملابس الواقية من              الإعتـبار نـوع الخطـر عـند إختـيار وإسـتخدام الملابس الواقية من              

علـى آل صاحب عمل توفير      علـى آل صاحب عمل توفير      . . أجـل توفـير حمايـة آافـية للجسـم         أجـل توفـير حمايـة آافـية للجسـم         
اسبة للعمل المطلوب وعلى  اسبة للعمل المطلوب وعلى  النوع الصحيح من الثياب الواقية المن     النوع الصحيح من الثياب الواقية المن     

آــل عــامل إســتخدام معــدات الوقايــة الشخصــية التــي ي ـوفــرها   آــل عــامل إســتخدام معــدات الوقايــة الشخصــية التــي يُـوفــرها   
 ..صاحب العملصاحب العمل

 الصادر في إمارة دبي      الصادر في إمارة دبي     19911991لسنة  لسنة  ) ) 6161((يـنص الأمـر المحلي رقم       يـنص الأمـر المحلي رقم        
ــى       ــل وعل ــة بواســطة صــاحب العم ــدات الحماي ــير مع ــى توف ــى      عل ــل وعل ــة بواســطة صــاحب العم ــدات الحماي ــير مع ــى توف عل

 ..إستخدام هذه المعدات من قبل العاملينإستخدام هذه المعدات من قبل العاملين
 

 ::إرشاداتإرشادات
اب الواقـية المناسـبة لكـل الأشـخاص العاملين في           اب الواقـية المناسـبة لكـل الأشـخاص العاملين في           يجـب توفـير الثـي     يجـب توفـير الثـي      -11

 ..الصناعة أو الذين يتعاملون مع مواد خطرةالصناعة أو الذين يتعاملون مع مواد خطرة
حماية ممتازة ضد حماية ممتازة ضد   PVC" " بي في سيبي في سي""توفـر الأقمشة المغلفة بمادة   توفـر الأقمشة المغلفة بمادة    -22

مجموعـة آبـيرة جـدا  مـن المنـتجات الكـيماوية التـي تشـمل حمض                 مجموعـة آبـيرة جـداً مـن المنـتجات الكـيماوية التـي تشـمل حمض                 
مض مض النـتريك الأآـال أو حمـض الكبريتيك أو حمض الهيدروآلوريك أو ح            النـتريك الأآـال أو حمـض الكبريتيك أو حمض الهيدروآلوريك أو ح            

 ..الكروميك، وضد المواد القلوية والعضويةالكروميك، وضد المواد القلوية والعضوية
غير غير   PVC" " بـي في سي   بـي في سي   ""عـندما تكـون الثـياب المصـنوعة مـن مـادة             عـندما تكـون الثـياب المصـنوعة مـن مـادة              -33

مناســبة لمقاومــة مذيــبات عضــوية معيــنة يجــب إختــيار ثــياب واقــية  مناســبة لمقاومــة مذيــبات عضــوية معيــنة يجــب إختــيار ثــياب واقــية  
 ..مصنوعة من قماش مغلف بالبولي يوريثين أو النيوبرينمصنوعة من قماش مغلف بالبولي يوريثين أو النيوبرين
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ل والمآزر  ل والمآزر  تسـتخدم الأقمشـة القطنـية أو الصـناعية فـي بـدلات العم             تسـتخدم الأقمشـة القطنـية أو الصـناعية فـي بـدلات العم              -44
إلخ حيث يوجد إلخ حيث يوجد .. .. التـي تقـي الثياب من الإتساخ ومعاطف المختبرات      التـي تقـي الثياب من الإتساخ ومعاطف المختبرات      

 ..خطر تناثر آيماويات غير مؤذية أو تناثر حوامض وقلويات مخففه جداخطر تناثر آيماويات غير مؤذية أو تناثر حوامض وقلويات مخففه جدا
" " بي في سي  بي في سي  ""يجـب أن يـتم اختـيار المـريول المصن ع من المطاط أو              يجـب أن يـتم اختـيار المـريول المصنّع من المطاط أو               -55

PVC           سب سب أو النايلون المغطى بالنيوبرين أو البولي يوريثين أو الجلد ح         أو النايلون المغطى بالنيوبرين أو البولي يوريثين أو الجلد ح
 . . المقاومة المطلوبة خاصه في عمليات الخطر البسيط المقاومة المطلوبة خاصه في عمليات الخطر البسيط 

أو النيوبرين الكاملة   أو النيوبرين الكاملة     PVC" " بي في سي  بي في سي  ""يجـب إسـتخدام بـدلات الـــ         يجـب إسـتخدام بـدلات الـــ          -66
مـع حمايـة للـرأس مـثل القـبعات المـزودة بأغطـية للعـنق والأآتاف،                 مـع حمايـة للـرأس مـثل القـبعات المـزودة بأغطـية للعـنق والأآتاف،                 

الخطر الخطر ( ( وقـناع الوجـه للحمايـة مـن الكـيماويات الخطـرة والأآالة جدا                وقـناع الوجـه للحمايـة مـن الكـيماويات الخطـرة والأآالة جداً               
ر الكيماويات، التنظيف بالمواد الحاآ ـة، تنظيف      ر الكيماويات، التنظيف بالمواد الحاآّـة، تنظيف      الشـديد الناتج من تناث    الشـديد الناتج من تناث    

 ).).إلخ إلخ ... ... الأوعية الأوعية 
يجـب دائما غسل الملابس الملوثة فورا في مكان العمل وذلك لمنع            يجـب دائما غسل الملابس الملوثة فورا في مكان العمل وذلك لمنع             -77

 . . إنتشار التلوث لأماآن أخــرى خارج مكان العملإنتشار التلوث لأماآن أخــرى خارج مكان العمل
ــل   -88 ــوب العم ــبر ث ــل  يعت ــوب العم ــبر ث ــالج    / / يعت ــن الأسبســتوس المع ــنوع م ــئزر المص ــالج    الم ــن الأسبســتوس المع ــنوع م ــئزر المص الم

 ..ن الإشعاع الحرارين الإشعاع الحراريبالألمنيوم مناسبا للحماية مبالألمنيوم مناسبا للحماية م
تعتــبر  ملابــس درجــات الحــرارة الــباردة التــي يــرتديها العــاملون فــي تعتــبر  ملابــس درجــات الحــرارة الــباردة التــي يــرتديها العــاملون فــي  -99

ــنايلون      ــن ال ــت مصــنوعة م ــباردة مناســبة إذا آان ــن ال ــن التخزي ــنايلون     أماآ ــن ال ــت مصــنوعة م ــباردة مناســبة إذا آان ــن ال ــن التخزي أماآ
 ..المغطى بالبولي يوريثين والمرفقة بحشوة تيريلين مخيطةالمغطى بالبولي يوريثين والمرفقة بحشوة تيريلين مخيطة

ــبار الأخطــار      -1010 ــيار الملابــس الملائمــة مــع الأخــذ فــي الإعت ــبار الأخطــار     يجــب إخت ــيار الملابــس الملائمــة مــع الأخــذ فــي الإعت يجــب إخت
حتملة الناتجة من توليد الشحنات الساآنة عند العمل في محيط          حتملة الناتجة من توليد الشحنات الساآنة عند العمل في محيط          المالم

ــبر المــواد الصــناعية  . . مــزيج هــواء قــابل للإشــتعال مــزيج هــواء قــابل للإشــتعال / / بــه أبخــرةبــه أبخــرة ــبر المــواد الصــناعية  لا تعت لا تعت
 ..مناسبة للإستخدام في الأجواء القابلة للإشتعالمناسبة للإستخدام في الأجواء القابلة للإشتعال

 ..آدليل لإختيار الملابس الواقية لعمليات معينةآدليل لإختيار الملابس الواقية لعمليات معينة) ) 11((يستخدم الجدول يستخدم الجدول  -1111
 ::مراجع إضافيةمراجع إضافية -1212

 : : ات القياسية البريطانيةات القياسية البريطانيةالمواصفالمواصف 
 .. الملابس الواقية للعاملين فى اللحام الملابس الواقية للعاملين فى اللحام- 26532653 
 .. ثياب الحماية من الحرارة الشديدة ثياب الحماية من الحرارة الشديدة- 37913791 
 . .  ملابس الحماية ضد الماء ملابس الحماية ضد الماء- 41704170 
 .. بدلات الحماية لعمال البناء بدلات الحماية لعمال البناء- 46794679 

 
 للحصول على مزيد من المعلومات يرجى الاتصال

 بقسم حماية البيئة والسلامة
 2270160:  فاآس– 2064244/ 2064245: هاتـف

 
 ))11((الجــدول الجــدول 

s r q p o n m l k j i h g f e d c b a  ثياب الوقايةثياب الوقاية
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 مناسبمناسب* = * = 

 
 

 -::مناسب لــمناسب لــ                   
  **      **         **  الرش بالقارالرش بالقار 
  **               ** ّــة   ــةالتنظيف بالمواد الحاك  التنظيف بالمواد الحاك
  **  الأفرانالأفران/ / لاياتلاياتأعمال الغأعمال الغ                
      ** **      ** **   نفاثات الماء العالي الضغط نفاثات الماء العالي الضغط-التنظيف التنظيف     
  **   **  عمليات الرافعاتعمليات الرافعات             
  **           ** **  عمليات الإنتاجعمليات الإنتاج    
  **       **  ** **      **  اللحام بالكهرباءاللحام بالكهرباء
  **  الورش الهندسيةالورش الهندسية                
  **               **   غاز سائل غاز سائل-لإسطوانات لإسطوانات ملء املء ا 
 ** **      **        ** **   كيماويات كيماويات-ملء البراميل ملء البراميل  
  **      **         **   منتجات النفط منتجات النفط-ملء البراميل ملء البراميل  
 ** **           ** **   **   كيماويات كيماويات-ملء الجسور ملء الجسور  
   ** **         ** **  مكافحة الحريقمكافحة الحريق    
  **       **  ** **      **  التقطيع بالغازالتقطيع بالغاز/ / اللحاماللحام
 ** **    ** ** **  **  التعامل مع الإسبستوسالتعامل مع الإسبستوس        
 ** **    **  **  **      ** **  التعامل مع الكيماوياتالتعامل مع الكيماويات 
  **    ** ** **       **  التعامل مع مواد التبريدالتعامل مع مواد التبريد   
  **         **       **  التعامل مع المواد الساخنةالتعامل مع المواد الساخنة
  **      **         **  ))خلطخلط((التعامل مع زيوت التشحيم التعامل مع زيوت التشحيم  
** ** **        **       **   عام عام-المختبرات المختبرات  
  **         **       **  الرش المعدنيالرش المعدني
 ** **     ** **  **       **  ))الدهانالدهان((الرش بالأصباغ الرش بالأصباغ  
   ** **  الإشعاع الحراريالإشعاع الحراري              
  **    **    **       **   تنظيف البقع النفطية تنظيف البقع النفطية-التسربات التسربات  
  **    **    **      ** **  لكيماويةلكيماويةالتسربات، تنظيف البقع االتسربات، تنظيف البقع ا 
      **       ** **  التنظيف بالبخارالتنظيف بالبخار    
 غسيل الصهاريجغسيل الصهاريج                   
     **       ** **   كيماويــات كيماويــات-                     
     ** **      ** **   البنزين الحاوي للرصاص البنزين الحاوي للرصاص-                     
     **       ** **  منتجات أخرىمنتجات أخرى/ /  خام خام-                     

 
  خلف الصفحة  خلف الصفحة أنظر  أنظر  * * 
 
 
 
 
 
 
a  -من جلد معالج بالكروممن جلد معالج بالكروم/ /  مئزر مئزر   l  - ،غطاء الرأس والعنق،  غطاء الرأس والعنق PVC 
b  - مئزر بي في سي  مئزر بي في سي PVC      m  - مئزر واقي للثياب، قماش  مئزر واقي للثياب، قماش PVC   
c  -مئزر نيوبرين مئزر نيوبرين      n  -صدرة فلوريـــة صدرة فلوريـــة  
d  - سترة رياضية مع قلنسوة قماشي  سترة رياضية مع قلنسوة قماشي PVC  o  -ثوب عمل من أسبستوس معالج بالألمنيومثوب عمل من أسبستوس معالج بالألمنيوم/ /  مئزر مئزر 
e  -قماش ، قماش  جاكيت جاكيت ،PVC    p  -قفاز فوق رسغي قفاز فوق رسغي  
f  - بنطلون، قماش  بنطلون، قماش PVC    q  - قطن قطن- بدل عمل  بدل عمل  
g  -كساء للساق من جلد معالج بالكروم كساء للساق من جلد معالج بالكروم    r  -قبعة واقية من الغبار قبعة واقية من الغبار  
h  - ملم  ملم 450450 أكمام جلدية معالجة بالكروم  أكمام جلدية معالجة بالكروم   s  -معطف واقي من الغبار معطف واقي من الغبار  
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I  -دةدة مئزر بوليثيلين مع صديرية من الأمام تستخدم لمرة واح مئزر بوليثيلين مع صديرية من الأمام تستخدم لمرة واح  
j  -قبعة جلدية معالجة بالكروم قبعة جلدية معالجة بالكروم      
k  - حواف متمغطةحواف متمغطة(( سوار لأعلى الذراع، بي في سي  سوار لأعلى الذراع، بي في سي(( 
 
 
 


